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Indicadores 

(Focos de 

Análise; 

Recolha de 

dados; Fontes) 

Áreas de 

Formação 
Tema da ação Objetivos 

Modalidade 

** 
Público Alvo Recursos 

Calendariza

ção 
Observações 

DGE Ação de 
formação 

Plano da 

Matemática  

  

Refletir sobres as aprendizagens 

essenciais para o Ensino Básico) 

Curso Professores 1º 
ciclo 

 Ao longo do 
ano letivo 

 

Conselho 
Pedagógico 

 
Rubricas no 
processo de 
Ensino, 
Aprendizagem 
e Avaliação 

Contribuir para o 

desenvolvimento 

de competências e 

conhecimentos no 

domínio da 

avaliação, em geral, 

e da avaliação 

pedagógica, em 

particular 

 
Construir recursos de avaliação. 
Construir novos critérios de 
avaliação 
Construir rubricas 

Oficina de 

Formação 

 

25h 

 
Todos os 
docentes 

  
1º período 

 

Conselho 
Pedagógico  

Millage 
Aprender+ 

Experimentação de 

atividades de 

aprendizagem para 

sala Millage 

Aprender+ 

 Motivar os alunos para aprender 
matemática pela exploração 
motivadora de ferramentas 
matemáticas suportadas pelas 
tecnologias de informação e 
comunicação. 

ACD  
Todos os 
docentes 

  
1º período 
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Áreas de 

Formação 
Tema da ação Objetivos 

Modalidade 

** 

Público Alvo Recursos 
Calendariza

ção 
Observações 

Capacitação 
Digital de 
Docentes 

 Ação de formação, 
Nível 2 

Capacitar os docentes para os 
novos projetos ao nível das 
tecnologias. 

Curso 

50h 

Todos os 
docentes. 

 1º período  

Erasmus Ação 1 “Happier 

teachers, much 

better teaching 

towards more 

successful 

students”   

Conhecer o sistema de 

educação em Guadalupe 

Presencial Docentes   Ao longo do 
ano letivo 

 

Capacitação 

digital 

 Ação de formação, 

Nível 1  

  

  

  

  

Dotar os docentes de recursos e 

estratégias que permitam 

incluir nas suas atividades 

letivas 

Presencial 

50h 

Todos os 
docentes. 

 1º período  

Capacitação 

digital 

Ação de formação 

"Blended Learning e 

ambientes de 

aprendizagem 

híbridos" 

Dotar os docentes de práticas 

colaborativas com estratégias 

de aprendizagem ativas. 

Planificar atividades de 

aprendizagem em ambientes 

híbridos com aplicação num 

contexto real de sala de aula 

com alunos. 

Oficina 

 

50h 

Todos os 

docentes 

 2º período  
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Indicadores 

(Focos de Análise; 

Recolha de dados; 

Fontes) 

Áreas de 

Formação 
Tema da ação Objetivos 

Modalidade 

** 
Público Alvo Recursos 

Calendariza

ção 
Observações 

  Formação 
educacional 
geral e das 
organizações 
educativas; 
Educação 
Inclusiva 

Ação de 

Esclarecimento 

EMAEI 

  

Informar e capacitar os 
docentes para uma intervenção 
educativa Inclusiva 

 
3 horas  

Docentes Pré-

Escolar/1.º Ciclo 

Docentes 2.º, 3.º 
Ciclos e 
Secundário 

 Ao logo do 

ano letivo 

 

 Segurança 
Digital 

Segurança digital: 

projetos de 

intervenção em 

meio escolar 

Potenciar as tecnologias tendo 
em conta os desafios e 
comportamentos de 
risco associados às tecnologias 
e ambientes digitais.  
Introdução à cibersegurança 
Tecnologias emergentes 
 

Oficina 

  

50h 

Todos os 
docentes 

 Ao logo do 
ano letivo 

 

 Sessão do 
Projeto 
Dignipédia 
Global 

Sistematizar, 

aprofundar e 

defender Direitos 

Humanos em 

contexto de 

Globalização 

 

Trabalhar os direitos humanos  

ACD 

3h30m 

Todos os 

docentes 

 

 Ao longo do 
ano letivo 

 

 Ação de 

formação 

A Folha de cálculo 

como ferramenta 

de apoio á 

avaliação para as 

aprendizagens 

Manipular ficheiros e 

documentos com utilização de 

folhas de cálculo e respetivas 

formatações; 

 

Curso 

25h 

Todos os 

docentes 

 2º período  
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Indicadores 

(Focos de Análise; 

Recolha de dados; 

Fontes) 

Áreas de 

Formação 
Tema da ação Objetivos 

Modalidade 

** 

Público Alvo Recursos 
Calendariza

ção 
Observações 

 Ação de 
formação 

Ferramentas 
digitais em EVT e 
Artes Visuais – 
desenho, 
tratamento e 
manipulação 
  
  
  

Adquirir técnicas de utilização 
de ferramentas digitais no 
âmbito das disciplinas  

Oficina  
 50h 

Docentes de EV-
ET 

 1º período  

 Ação de 
formação 

Para a Melhoria das 

Práticas de 

Avaliação 

Pedagógica: 

Desenvolvimento e 

concretização dos 

Projetos de 

Intervenção 

  

 
 
Melhorar práticas pedagógicas 
e de avaliação  

Curso 

 38h 

Todos os 
docentes 

 1º período  

 Ação de 
formação 

Modelação e 

impressão 3D 

Conhecer e saber aplicar as 
diferentes técnicas e métodos 
para impressão de objetos 3D. 

ACD 

3h 

 
Todos os 
docentes  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
3º período 
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O Plano de Formação é flexível, ajustado às necessidades formativas do Agrupamento e em contínua construção. 

 

 

 

 

 

 

 

Agrupamento AESA Capacitação 
digital 

A folha de cálculo 

como ferramenta 

de apoio à gestão 

escolar 

Construir, editar e imprimir 

folhas de cálculo. 

- Utilizar fórmulas e 

funções em folhas de 

cálculo. 

- Agilizar o tratamento de 

dados, através da criação 

de diferentes cenários e 

da interligação de 

fórmulas; 

-Ampliar conhecimentos 

relativos a conceitos, 

funções e programação da 

folha de cálculo 

ACD Assistentes 

técnicos 

  1º período  

Agrupamento AESA Capacitação 

digital 

Iniciação digital Desenvolver competências 

básicas digitais para utilização 

de email institucional e 

processamento de texto 

ACD Assistentes 

operacionais 

 1º período  
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* Áreas de Formação 

a) Área da docência, ou seja, áreas do conhecimento, que constituem matérias curriculares nos vários níveis de ensino; 
b) Prática pedagógica e didática na docência, designadamente a formação no domínio da organização e gestão da sala de aula; 

c) Formação educacional geral e das organizações educativas; 

d) Administração escolar e administração educacional; 

e) Liderança, coordenação e supervisão pedagógica; 

f) Formação ética e deontológica; 

g)Tecnologias da informação e comunicação aplicadas a didáticas específicas ou à gestão escolar. 

 

** Curso, Oficina, Círculo de estudo 


