GRELHAS SEMANAIS

TURNO DA MANHA

Secundario 22 ciclo
12 tempo 8:00-8:50 3:10-9:00
22 tempo 8:50-9:40 9:00-9:50
32 tempo 9:50-10:40 10:00-10:50
42 tempo 10:40-11:30 10:50-11:40
52 tempo 11:40-12:30 11:50-12:40
62 tempo 12:30-13:20 12:40-13:30

TURNO DATARDE
32 ciclo

72 tempo 13:45-14:35
82 tempo 14:35-15:25
92 tempo 15:35-16:25
102 tempo 16:25-17:15
112 tempo 17:25-18:15
122 tempo 18:15-19:05

Nota: As turmas do 22 ciclo tem algumas aulas no
turno da tarde e as turmas do 32 ciclo téem algumas

aulas no turno da manha.




